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摘 要 : 从 文学 和 考古 双重 视野 出 发 ， 枉 枝 舞 别 具 华丽 、 球 移 、 妩 媚 甚 至 艳 冶 的 风情 之 美 。 
































其 华丽 、 球 逸 、 多 姿 





多 彩 的 风格 是 统一 的 体系 ,与 文献 记载 中 的 “ 枉 枝 舞 ”、 考 古 视野 中 的 “ 醒 枝 舞 ? 和 唐 代 诗 由 中 所 描绘 的 配 枝 舞 的 风 
情 之 美 相 一 致 。 极 枝 舞 的 这 种 风流 情 葛 和 文人 的 好 尚 与 杯 枝 舞 人 的 专业 化 也 有 密切 关系 。 
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段 安 节 《 乐府 杂 录 》 叙 唐 代 舞 蹈 种 类 时 说 : “有 
健 舞 、 软 舞 、 字 舞 、 花 舞 、 马 舞 。 健 舞曲 有 《楼 
大 》《 阿 连 》 人 《 配 枝 》《 剑 器 》《 胡 旋 》》《 衣 
腾 》, 软 舞 曲 有 《 凉 州 》《 绿 腰 》《 苏 合 香 》《 届 
柄 》《 团圆 旋 》《 甘 州 》 等 。 ”中 这 种 种 舞蹈 中 , 在 
唐 代 流 行 最 广 的 西域 乐舞 是 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 和 酉 枝 
舞 。 现 存 唐 代 诗 赋 中 ,正面 描写 胡 腾 舞 者 仅 棱 辣 《 胡 
腾 儿 》、 刘 言 史 《 王 中 孙 宅 夜 观 舞 胡 腾 》, 诗句 涉及 
明 腾 有 舞 者 仪 元 积 《 西 凉 仪 与 白居易 《 秦 和 沪 州 令 
狐 相公 二 十 二 韵 》; 描写 胡 旋 舞 者 仪 元 日 新 乐府 中 
那 两 首 《 胡 旋 女 》 和 岑参 《 田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 
儿歌 》; 而 歌咏 或 语 涉 檀 梳 舞 的 作品 (包括 赋 作 ) 则 
有 30 多 篇 。 近 年 出 土 文物 以 及 敦煌 壁画 中 也 往往 出 
现 明确 的 “ 配 枝 舞 ” 的 舞 容 形象 , 我 们 有 必要 结合 文 
学 和 考古 这 双重 视野 综合 性 地 探究 “ 配 枝 舞 ”, 以 更 
好 地 了 解 “ 配 校 舞 ” 的 特点 及 其 在 唐 代 的 状况 。 


一 、 文 献 记 载 中 的 “ 杯 枝 三 ” 


在 三 大 西域 乐舞 中 , 涉及 配 枝 舞 的 诗 赋 数量 最 
多 , 关于 配 枝 舞 的 文献 资料 也 比较 丰富 。 

配 枝 舞 的 得 名 , 应 该 是 因为 其 源 于 石 国 。《 新 
唐 书 :西域 传 下 》:“( 石 国 ) 或 日 杨 广 .日 酉 折 、 日 赭 
时 , 汉 大 宛 北 骂 也 。” 外 石 国 在 《 魏 书 :西域 传 中 写 
作 “ 者 舌 ”" 外 ,在 《大 唐 西 域 记 》 中 写作 < 赭 时 ”" 锯 ,在 
杜 环 4 经 行 记 》 中 写作 “ 赫 支 " 回 , 在 《文献 通 考 .四 裔 
考 .突厥 考 》 中 记 有 “ 配 痢 ?, 癌 达 先生 认为 “ 柄 羯 ” 即 
石 国 ， 是 波斯 语 Chaj 的 译音 加。 唐 代 诗 人 薛 能 有 
《本 枝 词 》 三 首 ， 其 一 其 二 有 伐 西 羌 、 征 酉 羯 之 
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语 6530-6531 。 因 此 我 们 可 以 认为 ， 杨 校 舞 即 石 
乐舞 的 一 种 也 。 

关于 唐 代 酉 枝 舞 的 分 类 和 表演 程式 , 文献 记载 
比较 详尽 , 岑 令 钦 《 教 坊 记 》、 段 安 节 《 乐府 杂 录 . 舞 
工 》、 陈 易 《 乐 书 . 枯 枝 舞 》、 郭 成 倩 《乐府 诗集 .本 梳 
词 小 序 》《 全 唐诗 .舞曲 歌 辞 》 等 均 有 介绍 。 另 , 关 
于 配 枝 舞 在 宋代 的 情况 ,《 宋 史 : 乐 志 十 七 》 云 :“ 队 
舞 之 制 , 其 名 各 十 。 小 儿 队 凡 七 十 二 人 : 一 日 酉 枝 
队 , 衣 五 色 绣 罗 宽 袍 , 戴 胡 帆 , 系 银 带 。” 回 史浩 《部 
峰 真 隐 漫 录 》 卷 四 十 五 有 配 枝 舞 大 曲 , 记 宋 代 酉 梳 
舞 之 梗概 , 亦 可 比 类 参照 。 

任 半 塘 先生 结合 唐人 配 枝 诗 赋 , 对 于 上 述 诸 文 
献 进行 仔细 的 甄别 辨析 , 得 出 的 看 法 逻辑 清晰 、 公 
允 合 理 : 

《 教 坊 记 》 列 健 舞 曲 六 ,三 日 《 阿 辽 》， 

次 目 《 醒 枝 》。 又 日 :“ 凡 棚 车 上 击 鼓 ， 非 

《 配 枝 》, 则 《 阿 辽 》 破 也 。”《 乐 府 杂 录 》 

列 健 舞 曲 六 ,三 日 《 酸 枝 》; 又 列 软 舞 曲 六 ， 

四 日 《 慑 配 )。《 乐 府 诗集 》 引 《 乐 范 了 日 : 

“ 羽 调 有 《 醒 枝 曲 》, 商 调 有 《 慑 酉 枝 》。” 

一 一 此 乃 二 者 之 重要 分 判 四 175 。 

(《 属 配 辞 》) 原 为 大 曲 , 属于 胡 部 。 

《乐府 诗集 》 引 《 乐 范 》 日 :“ 羽 调 有 《 酉 枝 

曲 》, 商 调 有 《 慑 配 枝 》, 另 有 角 调 之 《五 天 

配 枝 》。” 据 唐人 诗 赋 , 奏 演 《 尾 酸 》 时 ， 始 

以 木鱼 发 响 , 弦 吹 大 作 ; 继 击 鼓 三 次 ， 舞 者 

始 登 场 ; 中 间 凡 至 小 段落 , 亦 避 以 鼓 众 引 。 

管 乐 中 颇 用 笔 。 曲 终 意 有 未 尽 , 以 《 浑 脱 》 
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视野 中 的 “ 配 枝 舞 ” 135 








之 声 解 之 [9]241 。 

《 酉 枝 锌 》, 属 健 舞 ， 以 独舞 为 主 ， 

雄 装 , 大鼓 ， 颇 符 征 伐 之 情 。《 属 配 辞 》 

属 软 狂 ,以 双手 为 主 , 又 分 两 种 : 一 则 丹 

袜 、 哦 冠 ， 锦 鞭 、 负 带 , 仍 是 胡 装 ; 始 虽 

纾 徐 ， 继 以 迅 急 ; 以 手 终 福 肩 为 其 特征 。 

一 则 所 谓 “ 莲 花 气 酸 ” , 二 女童 先 藏 莲花 

中 , 花 十 , 乃 现 , 绣 帽 、 金 铃 , 姓 态 以 山 

雅 胜 , 全 非 胡 舞 。 玄 宗 时 所 谓 “ 那 胡 配 枝 

众人 莫 及 ?者 ,或 即 软 手 之 第 一 种 ,， 则 盛 

唐 固 早 有 之 疾 。 擅 此 舞 之 可 考 者 ， 除 那 

胡 外 , 有 杨 焉 、 萧 炼 师 、 韦 应 物 之 女 ， 及 

李 家 、 鸡 灼 等 Bl243 。 

任 先 生 不 仅 对 健 舞 和 软 舞 中 的 本 枝 舞 进行 了 
详细 清晰 的 分 类 界定 ， 而 且 归 纳 其 各 自 不 同 的 表 
演 要 素 和 程式 步骤, 至 于 具体 细节 , 向 达 先 生 等 论 
述 颇 详尽 09, 效 不 蕉 述 。 

这 里 主要 讨论 村 枝 舞 所 特有 的 风情 之 美 ， 在 
三 大 西域 乐舞 中 ， 胡 旋 舞 和 胡 腾 舞 各 以 形象 鲜明 
的 “ 旋 ”“ 腾 "等 舞 容 特征 令 许 人 叹为观止 , 配 枝 舞 
与 二 者 相 比 , 少 了 胡 腾 那 刚 劲 的 力度 感 和 灵动 的 跳 
路 动作 , 也 少 了 胡 旋 那 迅 疾 的 速度 感 和 上 胺 目的 旋转 
舞姿 , 但 却 别 具 华丽 、 球 和 逸 、 妩 媚 甚 至 艳 冶 的 风情 
之 美 。 这 种 风情 之 美 可 以 在 敦煌 壁画 和 出 土 文物 的 
画像 中 找到 线索 。 


二 、 考 古 视野 中 的 “ 杯 枝 三 ” 


如 果 我 们 仔细 观察 敦煌 壁画 中 的 伎 乐 舞姿 ， 
会 发 现 配 校 舞 与 前 二 者 的 确 有 一 些 明 显 的 不 
同 :“217 写 .320 宣 .334 宣 .331 宣 .148 帘 .334 宣 、331 
宣 、148 宣 、66 富 、180 写 中 的 舞蹈 形象 , 有 的 单 脚 
傲然 挺立 ， 现 出 矫健 的 背影 ， 有 的 祖 露 胸 臂 轻 展 
腰 胶 , 有 的 双 膝 跪 在 毯 上 , 有 的 正 以 手 带 腰 准备 做 
大 幅度 的 柔软 下 腰 动 作 , 这 些 好 娜 多 姿 的 舞姿 , 和 
唐 代 许 人 形容 析 枢 舞 人 :“ 改 催 残 拍 腰 身 软 ' 的 形象 多 
么 相似 “500 敦煌 莫 高 宣 217 寅 的 盛 庸 壁画， 有 两 
个 站 在 莲花 上 舞蹈 的 伎 乐天 ， 这 一 对 被 神化 了 的 
舞 人 形象 , 也 启示 我 们 去 推 想 唐 代 《 配 枝 舞 》 的 风 
貌 。”0320 这 些 敦 但 壁画 中 伎 乐 的 舞 服 更 加 美丽 多 
姿 ， 花冠 往 往 系 着 两 条 球 逸 翻 飞 的 球 带 ; 其 舞 容 



































则 更 显得 千姿百态 , 妩媚 的 风情 难以 掩饰 , 见 封 三 
图 1、 图 2、 图 3、 图 4、 图 5、 图 6、 图 7、 图 8 9 。 

另 有 几 幅 文物 上 的 图 像 , 配 枝 舞 的 舞 者 虽然 是 
男性 , 但 其 舞 服 舞 容 与 胡 腾 胡 旋 二 舞 凶 异 , 而 酷似 
配 梳 舞 。 

有 学 者 认为 唐 兴 福 寺 残 碑 上 刻 绘 的 是 配 枝 舞 
图 ， 见 封 三 图 9 2 ,“ 明 代 万 历年 间 ， 西 安南 城 壕 
中 出 土 一 块 著名 的 ' 半 截 碑 ', 石碑 刻 于 唐 开 元 九 年 
(公元 721 年 ) , 原 立 于 长 安 兴 福 寺 ,人 碑 两 侧 共 刻 有 四 
个 舞蹈 形象 , 其 中 两 人 为 西域 胡 人 形象 ……. 据 认 
为 ' 半 和 截 碑 ' 上 的 舞 者 是 在 跳 4 配 枝 舞 》。 "03 “西安 博 
物 馆 有 一 座 唐 代 开 元 九 年 (公元 721 年 ) 刻 的 石碑 , 原 
立 于 长 安 兴 福 寺内 , 明代 发 现时 , 仅 存 下 半截 , 故 
称 ' 唐 兴 福 寺 残 碑 '。 碑 石 两 侧记 有 连 弧 草草 狮子 人 
物 花纹 ,在 图 案 中 部 ,有 二 舞 董 , 穿 长 袖 舞 衣 , 头 上 
戴 着 系 有 飘带 的 帽子 , 二 人 舞姿 对 称 ; 一 脚 直立 踏 
在 莲花 上 , 一 脚 盘 于 膝 部 , 稍 倾 身 , 正 拂 袖 相 对 而 
舞 。 特别 引入 注目 的 是 两 侧 花 纹 完全 一 样 , 舞 人 姿 
态 也 完全 相同 , 只 是 狂人 脸型 却 差 异 很 大 ,一边 是 
两 个 眉目 清秀 的 汉族 儿童 , 另 一 边 是 卷发 、 高 鼻 深 
目的 西域 人 像 ……: 敦煌 莫 高 宣 217 宣 的 盛 唐 壁画 ， 
有 两 个 站 在 莲花 上 舞蹈 的 伎 乐天 , 这 一 对 被 神化 了 
的 舞 人 形象 , 也 启示 我 们 去 推 想 唐 代 《 杨 校 舞 》 的 
风貌 » [12]20 

也 有 学 者 认为 西安 大 雁 塔 唐 代 石 雕 门 棚 舞 图 
和 虞 弘 莫 樟 座 浮雕 后 壁 绘画 均 为 配 枝 舞 图 ， 见 封 
三 图 10 ®、 图 11、 图 12 2 。“ 配 枝 舞 在 西安 大 雁 塔 
保存 一 唐 代 石 雕 门 相 上 所 刻 之 一 对 舞 者 形象 中 就 
有 鲜明 反映 ,其 上 有 一 对 舞 人 形象 ，.……… 特别 是 
她 关上 所 戴 的 帽子 上 , 系 有 两 条 肚 带 , 这 一 特殊 装 
束 在 上 述 对 配 枝 舞 表 演 的 描述 中 多 有 反映 , 可 见 表 
现 的 正 是 配 枝 舞 的 形象 。”“ 隋 代 上 处 弘 募 石 樟 后 壁 绘 
画 中 之 舞 人 形象 虽 裸 露 上 身 ，.……: 但 是 在 以 下 两 
点 上 同上 所 分 析 的 杨 枝 舞 有 很 大 一 致 性 。 其 一 , 虞 
维 幕 绘画 中 舞 者 头 后 侧 亦 有 两 条 飘带 , 这 同 唐 大 座 
塔 石刻 门 桶 、 兴 福 寺 残 碑 上 的 舞 者 形象 极其 相似 。 
这 也 是 上 述 唐 人 关于 配 枝 舞 的 诗歌 中 多 有 描述 的 。 
其 二 , 氏 弘 幕 石 樟 后 壁 绘画 中 之 舞 人 肚 带 带 端 饰 珠 
饰 ， 颈 戴 项 圈 , 圈 下 带 饰 物 , 手腕 处 带 手 镯 , 手镯 
上 亦 饰 小 铃 等 饰物 , 正 是 配 枝 舞 ' 带 垂 铀 腔 花 腰 重 ， 









































































































































Q@ 图 1~ 图 8 敦煌 舞姿 线 描 图 均 选 自 《 敦煌 舞姿 》, 上 海 文 艺 出 版 社 , 1981 年 。 
@ 图 9 选 自 王 克 芬 :《 中 国 舞蹈 史 》, 文化 艺术 出 版 社 , 1987 年 , 第 21 页 。 


























@@ 图 10 选 自 陈 海 涛 :《 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 与 本 枝 舞 
第 60 页 。 
@ 图 11 、12 选 
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时 转 金 铃 雪 面 回 ,的 写照 . 因此 , 此 幅 绘画 所 反映 的 
不 是 发 掘 报告 所 说 的 胡 腾 舞 ,而 是 本 枝 舞 。 "0 


三 、 考 十 视 野 中 的 配 枝 三 形象 
在 文学 作品 的 反映 


将 唐 兴 福 和 寺 残 碑 上 刻 绘 舞 图 .西安 大 雁 塔 唐 代 
石雕 门 桶 舞 图 和 虞 弘 墓 述 座 浮雕 后 壁 绘 画 认 定 为 
柄 校 舞 图 是 有 一 定 道理 的 ,这 三 幅 图 与 敦煌 壁画 中 
的 枉 枝 舞 图 有 很 多 相似 点 , 其 华丽 、 肚 逸 、 多 姿 多 
彩 的 风格 是 统一 的 体系 ,不同 于 前 文 展示 的 胡 腾 舞 
图 和 胡 旋 舞 图 , 而 与 唐 代 诗 赋 中 大 量 的 杨 枝 舞 所 描 
绘 的 风情 之 美 相 一 致 。 那么 , 唐人 诗 赋 中 杨 校 舞 的 
风情 之 美 又 如 何 呢 ? 

风情 之 美 表现 在 华丽 精致 的 舞 服 舞 饰 。 

作为 西域 胡 舞 ， 杨 枝 舞 服 舞 饰 的 胡 风 还 是 比 
较 明显 的 。 在 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 中 出 现 的 珠 帽 、 锦 
靳 、 瑞 带 以 及 罕 袖 明 服 等 依然 频频 出 现在 诗 赋 
所 展现 的 本 枝 舞 中 ， 言 及 珠 帆 则 有 :“ 绣 帽 珠 笛 
缀 "05573 , “迎风 线 帽 动 对 束 ”0957" ,“ 卷 宿 虚 帽 带 
交 垂 "05805 ，“ 红 珠 络 绣 帽 "0361"7。 美丽 的 锈 帽 上 
或 级 精美 的 珠 饰 ， 或 系 球 珊 的 对 带 ,显得 华贵 秀 
丽 ， 风 姿 绰 约 。 言 及 锦 靴 则 有 : “ 移 步 锦 凌空 绰 
约 ”"065797 ，“ 红 锦 靳 柔 踏 节 时 ”075855 ，“ 识 瑞 饥 以 
云 硬 ”0917993-7995 ，“ 锦 靳 空想 挫 腰 肢 "P295365。 质 地 
和 柔软、 装饰 精致 的 锦 凌 不 仅 为 相 枝 舞 表演 增色 不 
少 ， 而且 成 为 诗人 感怀 追忆 酉 校 舞 人 的 寄托 。 言 
及 球 带 则 有 :“ 垂 带 覆 纤 腰 "PRY32,，“ 铝 着 铀 带 抛 何 
处 ?205865 ，“ 银 营 算 花 紫 带 长 ”235365 ,，“ 披 文 组 论 大 
带 ” [23]7572 一 7573 ， “外 宝 带 以 连 玉 ” [20]7993 一 7995 可 见 辊 
带 既 是 柄 校 舞 服 的 重要 组 成 部 分 , 也 是 柄 校 舞 人 曼 
妙 起 舞 时 所 借助 的 重要 道具 。 至 于 舞 人 所 着 衣服 ， 
不 仅 白 居 易 说 道 “ 香 衫 袖 罕 裁 ?0557s 这 样 的 细节 , 而 
且 刘 画 锡 、 卢 秘 、 沈 亚 之 也 从 总 体 上 强调 配 术 舞 服 
的 胡 戎 特点 :“ 胡 服 何 威 锋 仙 仙 登 绕 翅 ”P33 ,“ 何 
彼 妹 之 娆 变 , 媚 戎 服 之 肾 侠 ”P90"”93-"995 “ 驱 捷 躁 以 
促 碎 , 尽 戎 仪 於 弱 媚 ?47572 7573。 

然而 杨 校 舞 服 不 仅 具 有 上 述 浓郁 的 西域 胡 风 ， 
而 且 比 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 的 服饰 更 加 丰富 多 彩 , 这 主 
要 表现 在 身 着 人 舞 衫 、 带 馈 金 铀 和 帽 系 金 铃 等 方面 。 
诗 赋 中 写 道 舞 衫 的 有 “ 绣 衫 金 帮 顽 ”2280 ,“ 新 衫 别 
织 斗 鸡 纱 ……: 汗 透 罗 衣 雨点 花 "P947 ，“ 紫 罗 衫 动 
枉 校 来 "05512 ，“ 花 铀 罗 衫 管 细 腰 "P95"97，“ 红 露面 
衫 缠 腕 出 "P295805 ,“ 金 丝 收 雾 红 衫 注 ” P315865 ,“ 紫 罗 
衫 死 蹲 身 处 "07586 ，“ 乱 着 铀 带 抛 何 处 ,和 孔 八 罗 衫 






























































付 阿 谁 "P205s65 ,“ 红 铅 拂 脸 细 腰 人 ,人 金 绣 罗 衫 软 著 
身 "P758%4。 配 枝 舞 人 的 舞 衫 以 罗 绣 制 成 ,以 红色 、 
紫色 、 金 黄色 为 主 , 舞 衫 上 绘 彩 图 , 其 样 有 孔雀 、 斗 
鸡 等 ,可谓 别出心裁 .艳丽 无 比 。 为 了 使 舞 服 和 舞姿 
更 有 魅力 , 柄 枝 舞 人 还 在 驹 带 上 级 饰 金 铀 ,如 “人 花 负 
罗 衫 管 细 腰 "09579 ,“ 带 垂 铀 朋 花 腰 重 ”05512 ,“ 侈 
鸣 铀 带 抛 何 处 " Po058s5 ,“ 滩 铀 束 罗 襟 0351 等 ;或 在 
绣 帽 上 系 以 金 铃 , 如 “ 帽 转 金 铃 雪 面 回 ”05512 ,“ 旁 
收 拍 拍 金 铃 摆 , 却 踏 声 声 锦 袖 摧 ?Pel5ses ,“ 地 衣 初 
展 瑞 霞 融 , 绣 帽 金 铃 舞 开 风 " 中等 等 。 

如 果 把 上 述 舞 服 舞 饰 综合 起 来 集中 展现 , 卢 生 
《湖南 观 双 杨 校 舞 赋 》 堪 当 此 任 :“ 佳 人 力 整 金 蝉 ， 
收 玉 藻 。 佬 舞 衫 ， 突 舞 介 。 珠 彩 痰 烛 ， 铃 光 炫 转 。 
外 宝 带 以 连 玉 , 中 丹 祸 而 合共 。 则 有 攀 鉴 透 追 , 琼 
瑰 四 垂 。 靴 瑞 饥 以 云 牙 , 袍 厨 金 而 座 坎 .…… 再 抚 华 
福 ,， 巧 辟 修 被 ……: 拾 华 社 以 双 举 , 露 轻 祸 之 一 半 。 
花 灼 灼 , 豆 逢 逢 。 帽 莹 随 蛇 , 烟 烟 芝兰 之 露 ; 福 翻 
庄 蝶 , 翩翩 猎 莫 之 风 。”09”%3-79%5 戌 装 丽 服 , 巧 饰 
精 级 , 为 翩翩 舞 容 增添 了 不 少 风 情 。 

风情 之 美 也 表现 在 宛 转 妩媚 的 舞姿 舞 容 。 胡 腾 
舞 和 胡 旋 舞 的 舞姿 舞 容 令 人 有 眩 目 惊 心 ， 但 或 腾 或 
旋 , 往往 以 力度 和 速度 取胜 ,总 的 来 讲 比较 单纯 ， 
而 枉 校 舞 的 舞姿 舞 容 就 显得 丰富 多 彩 、 宛 转 妩 媚 。 

从 容 止 形 貌 看 , 细 腰 、 雪 面 、 嵌 腕 、 蛾 眉 往 往 是 
舞 人 善于 展示 而 诗人 醉心 描写 的 细节 。 徐 凝 说 : “ 爵 
细 偏 能 舞 柄 校 ”"R9543 , 可 见 细 腰 是 配 梳 舞 人 身材 的 
基本 条 件 , 因此 细 腰 、 纤 腰 以 及 相关 的 软骨 、 轻 骨 都 
成 为 许 句 中 的 关键 词 : “ 垂 带 履 纤 腰 ?23322 ,“ 配 枝 
初出 鼓 声 招 , 花 铀 罗 衫 管 细 腰 095797 ,“ 红 铬 拂 脸 细 
腰 人 ”Pslsss4 ,“ 绪 柳生 腰 按 配 术 ”808"s3 ,“ 施 节 纤 腰 
举 ”056177 ，“ 喜 催 残 拍 腰 身 软 "2 和 7 ,“ 体 轻 似 无 骨 ， 
观 者 皆 答 神 ”20322 ,“ 带 垂 铀 膀 花 腰 重 ?0552 ,“ 舞 停 
歌 黑 鼓 连 催 , 软骨 仙 蛾 暂 起 来 "esses “ 锦 攻 空想 所 
腰 肢 ” [20]5865 . 

柄 校 舞 人 在 表演 前 要 化 妆 , 上 户 後 《 湖南 观 双 酉 
枝 舞 赋 》 就 明确 记载 :“ 登 妆 台 而 弯 风 比翼 , 对 宝 镜 
而 菌 蔡 争 春 。 福 深重 以 彩 染 , 玉 指 指 以 上 刚 。 互 饰 错 
华 , 苦 浓 洲 之 殊 态 …… ”0917993-799%5 化 妆 的 结果 就 
是 突出 雪 面 、 蛾 眉 旋 至 卑 腕 、 玉 手 。 关 于 雪 面 、 蛾 由 ， 
诗 中 写 道 :“ 帽 转 金 铃 雪 面 回 ?8552 ,“ 玉 面 添 娇 舞 
态 千 ”2347 ,“ 舞 繁 红袖 凝 , 歌 切 浴 眉 悉 "B1607 “一 
新 妆 抛 旧 样 , 六 富 争 画 黑 烟 眉 80592 ,“ 微 动 雄 
蛾 抛 旧 态 , 缓 诞 檀 口 唱 新 闻 ”875865。 关 于 卑 脏 、 玉 
手 , 诗 赋 中 写 道 : “ 峙 腕 氛 银 杯 ”0557* ,“ 玉 钩 素 手 两 
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纤纤 ”B3742 ,“ 起 杯 卑 腕 黄 " 13677 ，“ 抽 轧 轧 花草 心 ， 
次 纤纤 之 玉 腕 ” [19]7993 一 7995 

从 舞姿 神态 看 , 移 步 换 形 、 千 变 万 化 的 舞姿 和 
美 目 顾盼 、 秋 波 凝 注 的 神态 是 酉 枝 舞 最 大 的 特点 。 
上 述 静 态 的 舞 服 、 舞 饰 、 舞 容 一 旦 与 音乐 的 节律 、 
现场 的 氛围 以 及 舞 人 的 内 在 气质 相 融 合 , 就 演化 出 
青 影 绰 约 、 风 采 照 人 的 灵动 舞姿 : 

重 带 履 纤 腰 ， 安 甸 当 妩 届 。 

普 视 中 繁 鼓 ， 倾 眸 罚 华 檬 21322 。 

体 轻 似 无 骨 , 观 者 避税 神 。 

曲 尽 回 身 处 ， 曾 波 犹 注 人 PH322 。 

酉 枝 本 出 楚 王 家 , 玉 面 添 娇 舞 态 奢 .………… 

鼓 俊 残 拍 腰身 软 ,， 汗 透 罗 衣 雨点 花 25457 。 

红 蜡 烛 移 桃 叶 起 ， 紫 罗 衫 动 配 枝 来 。 

带 重 甸 膀 花 腰 重 , 帆 转 金 铃 雪 面 回 15]51?。 

移 步 锦 蒜 空 绰 约 ， 迎风 绣 由 动 球 舟 。 

亚 身 踏 节 弯 形 转 ,背面 着 人 凤 影 娇 061579"7 。 

舞 停 歌 黑 鼓 连 催 ， 软骨 仙 蛾 暂 起 来 。 

红 用 画 衫 缠 腕 出 ， 怕 排 方 膀 背 腰 来 2615865 。 

高 影 和 在 回头 并 举 , 风声 初 软 起 齐 张 。 

一 时 次 腕 招 残 拍 , 斜 敛 轻 身 拜 玉 郎 2215865 。 

紫 罗 衫 完 蹲 身 处 , 红 锦 靳 柔 踏 节 时 [1715365 。 

爸 游 思 认 情 桂 仿 , 注 横 波 於 秘 瞳 .……… 

泪 旁 俯 以 家 有 影 分 ， 荡 风 药 於 横 菌 。 忆 分 若 

惊 ， 弛 今 若 懒 。 效 然 违 巡 ， 翔 然 嫣 婉 。 振 

修 蔓 以 抛 拂 分 地 纤 肪 以 友 绾 23l7572-7573 

将 翻 将 翔 , 惟 各 惟 硅 。 稍 随 缓 节 , 步 

出 东 厢 .……: 乍 折 旋 以 赴 节 , 复 纪 约 而 含 

情 。 突如其来, 细 尔 而 进 。 每 当 节 而 必 改 ， 

乍 惨 舒 而 复 振 。 惊 顾 分 若 严 , 进退 分 若 慎 。 

或 迎 分 如 流 ， 即 避 分 如 言 。 傍 隐 分 如 慷 ， 

俯视 分 如 引 .……… 势 虽 容 於 趋 走 ， 态 终 守 

乎 闲暇 。 飞 地 忽 旋 , 高 稚 联 斋 .……… 来 复 来 

分 飞 燕 ， 去 复 去 分 惊 鸿 。 善 睐 瞧 盱 , 候 师 之 

招 周 伎 。 轻 躯 动荡 , 葵 姬 之 殉 齐 公 H9]7993-7995 。 

这 里 既 有 开场 时 的 组 歌 曼 舞 , 也 有 曲 终 时 的 敛 
吴 轻 拜 , 更 有 高 漳 时 的 轻 髓 动荡 与 飞 旋 ; 既 有 俯 身 
复 起 的 权 娜 匈 转 , 也 有 回首 乍 现 的 娇羞 低 回 , 更 有 
那 摄 人 心魄 的 倾 眸 层 波 和 善 睐 秘 晓 ,动感 的 舞姿 舞 
态 中 , 流露 着 无 穷 无 尽 的 令 人 心醉 的 族 旋 风情。 

风情 之 美 还 表现 在 艳 冶 情 韵 的 暗示 想象 中 。 我 
们 在 阅读 这 些 本 枝 舞 诗 赋 时 还 有 一 种 隐隐 约 约 的 
感受 , 这 种 感受 源 于 字里行间 常常 出 现 的 有 关 艳 冶 
风情 的 暗示 和 想象 之 酬 。 





























从 诗 赋 作 者 对 配 枝 舞 的 评价 和 描写 中 , 可 以 看 
出 唐 代 的 梧 枝 舞 的 确 是 较为 艳 冶 并 充满 风情 的 。 沈 
亚 之 4《 配 枝 舞 赋 . 序 ) 中 说 “ 今 自 有 土 之 乐舞 党 上 者 ， 
惟 胡 部 与 需 。 而 枯 枝 益 肆 於 态 , 诚 足以 赋 其 容 也 ”， 
强调 其 舞 态 益 肆 , 赋 文 则 日 , “本 枝 信 其 多 妍 分 , 命 
佳人 以 继 态 ”237572-7573 , 又 强调 其 多 妍 。 卢 党 人 《 湖南 
观 双 配 枝 舞 赋 》 说 酉 枝 舞 有 “ 指 株 妖 姿 "1917993-7995 ， 
显然 也 在 强调 其 魅惑 之 风情 .刘备 锡 说 :“ 燕 余 有 旧 
曲 , 淮南 多 冶 词 。 欲 见 倾城 处 , 君 看 赴 节 时 ”P29322， 
其 踏 节 而 舞 的 倾城 之 处 又 如 何 呢 ?“ 玉 面 添 娇 舞 态 
奢 "P347 ， 还 是 在 强调 其 舞 态 之 娇媚 与 放纵 。 白 居 
易 在 诗 中 写 道 构 梳 舞 后 常常 提 及 风情 二 字 , 如 “着 
爱人 人 遍 ， 风 情事 事 兼 。 犹 嫌 客 不 醉 ， 同 赋 夜 天 
厌 ”B3 ,， “志气 吾 豪 也 ,风情 子 在 不 ”B36%7。 还 有 些 
作品 也 往往 独 标 情态 ， 如 “ 坐 来 情态 犹 无 限 ， 更 向 
楼 前 舞 析 枢 ”9 ,“ 画 符 帘 卷 张 清 宣 , 含 香 带 雾 情 无 
限 。 春风 爱惜 未 放 开 , 配 枝 鼓 振 红 英 绽 [5 。 

这 些 诗 赋 章句 只 是 概括 性 强调 酉 枝 舞 的 艳 冶 
风情 ， 更 多 的 作品 则 戳 取 酉 枝 舞 表演 的 细腻 片断 
暗示 香艳 情态 , 试看 下 面 这 组 诗 赋 辞 句 : 

指点 楼 南 玩 新 月 , 玉 钩 素 手 两 纤纤 B31742 。 

看 著 遍 头 香 袖 裙 , 粉 屏 香 帕 又 重 限 [26]5865 。 

一 时 次 腕 招 残 拍 , 斜 敛 轻 身 拜 玉 郎 [2215865 。 

座 客 半 醒 言 笑 狮 ， 孔 融 怀抱 正 怡 怡 B118783 。 

鼓 催 残 拍 腰身 软 , 汗 透 罗 衣 雨 点 花 29457。 

楼 台新 煞 第 , 歌 狂 小 婵娟 。 

和 急 破 众 摇 乙 罗 衫 半 脱 肩 [7]6530 一 6531 

差 重 锦 之 华 衣 , 侯 终 歌 而 薄 祷 [2317572-7573。 

轻 攒 潼 蛾 ， 稍 拂 香 汗 .……. 仿 偿 回旋 ， 

非 为 刘 而 左 福 。 拾 华 社 以 双 举 ,， 露 轻 袜 

之 一 半 1t9]7993-7995 

总 体 来 看 , 除了 白居易 那 两 句 还 比较 纯净 清丽 
外 ， 其 他 的 辞 句 均 不 同 程度 着 眼 于 香艳 风流 姿态 
的 细腻 刻画 , 与 宫 体 诗 和 花 间 派 的 趣味 多 少 有 些 类 
似 。 还 有 一 些 作品 则 借 舞 后 的 想象 推测 虚构 云雨 情 
事 , 如 下 面 这 组 辞 句 : 

看 即 曲 终 留 不 住 , 云 球 雨 送 向 阳台 ll5l512 。 

看 看 且 轩 轻 云 起 , 却 赴 误 王 梦 里 期 [1715865 。 

长 苞 熏 时 残 拍 尽 ， 却 思 云 雨 更 无 因 [2"15384。 

只 么 相 公 看 未 足 , 便 随 风雨 上 青 需 (1915797 。 

既 多 妙 以 多 能 ,， 亦 再 羞 而 再 顾 。 

鼓 绝 而 曲 既 终 修 云 朝 而 雨 莫 119]7993-7995 

这 里 没有 了 笑 卯 、 怀 抱 等 细腻 描绘 , 却 以 云雨 
阳台 、 圳 王 梦 事 等 典故 推测 拟 想 , 多 了 含蓄 和 委婉 ， 
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其 暗示 的 风情 流 韵 则 更 为 绵 邀 修长 。 

比 上 述 表 现 更 显 优雅 出 尘 的 是 这 些 诗 赋 流 露 
出 的 对 曹植 《洛神 赋 》 的 追 林 和 模拟 气息 。 白 居 
易 和 张 社 的 几 首 配 枝 诗 铺陈 敷衍 , 高 华 靡 丽 中 又 略 
带 伤感 , 与 曹 赋 神似 ; 刘备 锡 “ 彩 笔 论 戎 稍 倚 马 , 华 
尝 留 客 看 惊 鸿 "B9 , 和 卢 後 “ 绿 织 分 翔 风 , 婉转 今 游 
龙 …… 来 复 来 今 飞 燕 , 去 复 去 今 惊 鸿 "097993-7995 ， 
则 明显 是 化 用 曹 赋 中 的 典故 。 

无 论 是 中 武子 建 , 还 是 寄语 阳台 , 抑或 直 书 细 
节 , 这 些 配 枝 舞 诗 赋 都 在 展示 着 析 枢 舞 所 独 具 的 风 
情 之 美 , 也 流露 着 文人 的 审美 趣味 和 取向 。 配 枝 舞 
的 这 种 风流 情 葛 和 文人 的 好 尚 与 配 枝 舞 人 的 专业 
化 也 有 密切 关系 。 从 现 有 材料 看 , 胡 旋 舞 和 胡 腾 舞 
的 舞 人 主要 是 西域 硼 人 , 无 论 是 舞蹈 还 是 文人 , 其 
华 化 的 痕迹 都 很 少 , 即使 是 当 坊 调 笑 的 胡 姬 , 似乎 
在 诗 文中 也 未 见 直 接 与 胡 旋 舞 胡 腾 舞 相 联 系 。 而 本 
校 舞 则 不 同 , 除了 其 固有 的 胡 风 之 外 , 已 逐渐 朝 着 
符合 中 原文 人 士大夫 享乐 和 审美 趣味 的 方向 发 生 
变化 。 同 时 , 舞 人 也 朝 着 专业 化 方向 发 展 而 旦 遍布 
各 地 , 仅 诗 赋 中 明确 提 及 的 地 方 就 有 长 安 ( 诸 作 宣 
词 》》、 稼 州 〈 白 居 易 《看 常州 配 枝 赠 贾 使 君 》)、 杭 
州 ( 张 社 《 观 杭州 配 枝 》》、 潭 州 ( 殷 尧 藩 《 潭 州 席 上 
赠 舞 配 枝 妓 》 、 同 州 (白居易 《和 同 州 杨 侍 郎 夸 酉 
梳 见 寄 》)、 申 州 ( 杨 巨 源 《 寄 申 州 卢 拱 使 君 )) 、 浙 
右 ( 白 居 易 《 想 东 游 五 十 韵 》)、 滕 王 阁 (杜牧 《 中 未 
业 深 韦 略 志 在 功 名 再 奉 长 句 一 篇 兼 有 话 劝 》) 等 。 

配 枝 舞 人 一 般 称 为 配 枝 妓 , 其 中 有 宫廷 内 妓 如 
萧 炼 师 , 其 事 见 于 许 浑 《 赠 萧 炼 师 ) 序 : 
炼 师 , 贞 元 初 ， 自 梨园 选 为 内 妓 ，, 善 

手 酸 枝 , 宫 中 莫 有 伦比 者 ， 宠 锡 甚 厚 。 及 

驾 幸 奉天 ， 以 病 不 获 随 禁 。 遂 失 所 止 。 浙 

复 宫阙 , 上 颇 怀 其 艺 , 求 之 决 日 , 得 于 人 

间 。 后 闻 神 仙 之 事 , 谓 长 生 可 致 , 乞 奉 黄 

老 , 上 许 之 。 诏 居 沉 南 洞 清 观 , 翁 今 八 十 

余 侨 。 雪 肤 花 颜 , 与 音 无 异 , 则 知 印 窟 之 

寿 , 安 得 不 由 所 尚 磺 因 赋 是 诗 , 题 于 院 

壁 [18]6176 

敦煌 文书 $6171《 富 词 丛 钞 》 有 “ 花 开 和 欲 幸 教 方 
( 坊 ) 时 , 桃 令 隔 宿 知 。 闻 出 内 家 新 舞女 , 翰林 别 进 
柄 枝 词 B11, 诗 中 所 写 , 应 与 萧 炼 师 事 相似 。 也 有 
流落 转 徙 于 民间 的 歌 妓 , 如 酉 枝 女 韦 氏 , 据 任 半 塘 
判定 为 书 应 物 之 女 , 其 事 见 于 《 云 溪 友 议 》: 

李 八 座 翻 , 漂 州 席 上 有 舞 配 枝 者 ， 菲 
疾 而 颜色 忧 迟 。 般 芜 藩 侍 御 当 和 钨 而 赠 诗 







































































目 :“ 姑 苏 太 守 青 娥 女 , 流落 长 沙 舞 酉 枝 。 

满座 绣 衣 慎 不 识 , 可 怜 红 脸 泪 双重 。” 明 

府 诸 其 事 , 乃 姑 苏 台 韦 中 丞 爱 姬 所 生 之 女 

也 。 亚 巍 之 负 , 正 卿 之 侄 , 日 :“ 朗 以 昆 

弟 天 丧 ， 无 以 从 人 , 委身 于 乐 部 , 耻 厚 先 

人 。" 言 论 涕 咽 , 情 不 能 堪 。 亚 相 为 之 吁 

吧 , 且 日 :“ 吾 与 书 族 , 其 姻 旧 矣 。" 速 命 

更 其 鲜 服 , 饰 以 社 福 , 延 与 韩 夫 人 相 见 。 

夫人 , 现 部 之 子 。 顾 其 言语 清楚 ， 完 有 冠 

盖 凤 仪 ， 抚 念 如 其 所 腾 ,， 遂 于 宾 视 中选 士 

而 嫁 之 也 。 舒 元 与 侍郎 闻 之 ， 自 京 驰 诗 赠 

李 公 日 :“ 湘 江 且 黑 忽 成 起 , 便 脱 变 靳 出 绛 

疏 。 谁 是 莹 总 琴 酒 客 , 魏 公 怀 旧 嫁 文 姬 。” [3 

除 此 之 外 , 还 有 很 多 官府 和 罕 门 所 蔷 的 歌 妓 ， 
现存 的 30 余 篇 唐 代 配 枝 舞 诗 赋 有 不 少 就 是 指名 道 
姓 地 写 给 这 些 配 枝 克 的 。 配 校 舞 人 的 身份 既然 如 
此 , 杨 校 舞 和 杨 枝 舞 诗 所 表现 出 来 的 艳 冶 风情 自然 
也 不 难 理解 了 。 
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Zhezhi Dance in the Eye of Literature and Archeology 


HAI Bin 


(Teaching Affairs Division, Changji College, Changji , Xinjiang, 831100) 


Abstract : From the perspective of literature and archeology, Zhezhi dance is splendid, elegant and charm- 
ing. This style is unified, in compliance with the equivalent dances recorded in documents and described in 
the Tang Dynasty poems. This kind of merry sentiment and the penchant of the literati are closely tied with 
the Zhezhi dance professionalization. 
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